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Примерное расписание занятий по группам на 2025-2026учебный год 
  

группа 

 

понедельник 

 

вторник 

 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

Младшая группа 

      

9.00-9.10 

Физическая культура 

9.20-9.30 

 Познание (ознакомление с 

окружающим) 

9.20-9.30 

Художественное 

творчество (рисование) 

 

9.00-9.10 

Развитие речи  

9.20-9.30 

Художественное 

творчество (аппликация 

/лепка) 

9.00-9.10 

Ознакомление с художественной 

литературой  

 

9.00-9.10 

Познание (математика и 

сенсорика) / Художественное 

творчество (конструирование 

9.20-9.30 

Физическая культура 

 

16.10-16.20 

 Музыка  

 

16.10-16.20 

 Музыка  

 

Вторая младшая 

комбинированной 

направленности 

 

 

  

9.20 - 9.35       

Утренний круг 

 9.45 – 10.00      

Познание (окружающий мир, 

природа) 

 / Ознакомление художественной 

литературой  

9.25 - 9.40       

Развитие речи /КРР 

(логопед) 

9.25 - 9.40     

 Физическая культура  

9.50 – 10.10   

Художественное 

творчество 

 (аппликация/ лепка/  

конструирование) 

 

9.25 - 9.40      

Познание (математика и 

сенсорика)  

 

9.25 - 9.40     

Физическая культура  

9.50 – 10.10   

Художественное творчество 

 (рисование) 

 

  

15.20-15.35 

 Музыка   
15.20-15.35 

 Музыка  

 

Средняя 

компенсирующей 

направленности  

 

  

 

9.05 - 9.25 

Утренний сбор 

9.35 - 10.05  

Музыка 

 

9.10 – 9.30 

Музыка  

9.45 - 10.05  

Познание (окружающий 

мир, природа) 

 /Ознакомление 

художественной 

литературой 

 

9.00 - 9.20 

Физическая культура 

 

9.40 - 10.00 

Познание (математика) 

 

9.00 - 9.20 

Развитие речи (логопед) 

9.30 - 9.50   

Художественное творчество 

(аппликация/ лепка/  

конструирование) 

 

 9.00- 9.20 

Физическая культура 

 

9.40 - 9.50   

Художественное творчество 

 (рисование) 

 

Старшая 

комбинированной 

направленности  

    

 9.10 - 9.35  

Утренний сбор 

9.45-10.10 

Познание (ознакомление с 

окружающим миром, природа) 

 

  9.00 - 9.25   

Познание (математика) 

9.35-10.00 

Подготовка детей к 

грамоте  

 

 

 9.00- 9.25  

Развитие речи/КРР 

(логопед) 

9.40-10.05 

Физическая культура  

   9.05 - 9.30   

Развитие речи 

9.40-10.05 

Художественное творчество 

 (аппликация/ 

лепка/конструирование/ручной 

труд) 

 

   9.15 - 9.40   

Художественное творчество 

 (рисование) 

9.40-10.05 

 Физическая культура 

   15.40-16.00 

 

Музыка 

 

15.30-15.55 

Ознакомление 

художественной 

литературой 

 15.40-16.00 

 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Подготовитель

ная 

комбинированн

ой 

направленности  

    

 

 

 

 

  

8.50-9.20 

Утренний сбор 

9.30-10.00 

Познание (ознакомление с 

окружающим миром) 

10.10 -10.40 

Музыка 

  

9.00-9.30 

Ознакомление 

художественной 

литературой 

9.40-10.10 

Музыка 

10.20 -10.50 

Художественное 

творчество 

(аппликация/ 

лепка/ручной труд) 

 

8.50-9.20 

Познание (математика) 

9.30-10.00 

Развитие речи 

10.10-10.40 

Физическая культура 

 

9.10-9.40 

Познание 

(математика) 

9.50 -10.20 

Подготовка детей к 

грамоте  

10.30-11.00 

 Художественное 

творчество 

 (рисование) 

 

 

 9.10-9.40 

Развитие речи/ КРР 

(логопед) 

9.50 -10.20 

 Художественное 

творчество 

(конструирование) 

10.30-11.00 

Физическая культура 
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